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~Iubirea nu face niciun rau aproapelui. Asadar,
plinatatea Legii este iubirea” (Rom 13,10).

Se poate porunci cuiva sa iubeasca? Daca intelegem
iubirea ca sentiment, este evident imposibil! Dar daca o
intelegem ca dar al lui Dumnezeu, lucrurile se schimba.

Paul, in scrisoarea catre Romani, din care este luat
acest Cuvant al vietii, descrie tocmai relatia dintre Lege si
iubire, afirmand ca iubirea este implinirea deplina a Legii.
Cu putin Tnainte ne-a revelat originea acestei iubiri:
,Dumnezeu si-a aratat iubirea fata de noi [prin faptul] c3,
pe cand eram inca pacatosi, Cristos a murit pentru noi”
(Rom 5,8). Si Prima scrisoare a lui Ioan spune: , In aceasta
consta iubirea: nu noi I-am iubit pe Dumnezeu, ci el ne-a
iubit si I-a trimis pe Fiul sau ca jertfa de ispasire pentru
pacatele noastre” (1In 4,10).

~Iubirea nu face niciun rau aproapelui. Asadar,
plinatatea Legii este iubirea”

Niciunul dintre noi nu poate da ceea ce nu are. Augustin
a inteles bine acest lucru cand, adresandu-se direct lui



Dumnezeu, spunea: ,Da ceea ce poruncesti si porunceste
ceea ce vrei"l,

Am primit darul nepretuit al iubirii lui Dumnezeu si
suntem chemati sa nu-l pastram doar pentru noi, ci sa-I
facem sa circule. Din destinatari ai iubirii lui Dumnezeu,
putem deveni subiecti ai ei: din iubiti suntem chemati sa
devenim iubitori, participand astfel la insasi viata Tatalui,
a Fiului si a Duhului Sfant: Cel care iubeste, Cel iubit si
Iubirea.

Nu avem nicio alta datorie fata de nimeni, ne asigura
Paul, decat aceasta iubire reciproca, pentru ca cine Il
iubeste pe celalalt a implinit Legea?.

~Iubirea nu face niciun rau aproapelui. Asadar,
plinatatea Legii este iubirea”

~Adevarata iubire fata de aproapele - afirma Chiara
Lubich - nu face niciun rau. Ea ne face sa traim toate
poruncile lui Dumnezeu, fara exceptie, deoarece primul lor
scop este sa ne ajute sa evitam toate formele de rau in
care am putea cadea, fata de noi insine si fata de fratii si
surorile noastre”3.

Astfel intelese, poruncile Legii, mai mult decédt o
obligatie, devin un dar al iubirii lui Dumnezeu; ele nu
constrang iubirea noastra, ci o elibereaza pe deplin.

1 Augustin, Confesiuni, 10, 29,40.

2 Cf. Rom 13,8.

3 C. Lubich, Cuvantul vietii septembrie 1993, in eadem, Parole di Vita, editat de
Fabio Ciardi, (Opere di

Chiara Lubich 5), Citta Nuova, Roma 2017, p. 531.



~Iubirea nu face niciun rau aproapelui. Asadar,
plinatatea Legii este iubirea”

Pentru a ajunge la aceasta ,implinire deplina”, primul
pas in a-l iubi pe aproapele este sa nu-i faci rau. Dar apoi
trebuie sa devenim creativi in iubire: ,Nu este suficient sa
nu faci rau aproapelui — ne-a amintit Papa Francisc -
trebuie sa alegi sa faci binele, profitand de ocazii pentru a
da marturie buna ca suntem discipoli ai lui Isus”4.

Cum sa traim, asadar, acest Cuvant al vietii? Sa punem
iubirea in centrul vietii noastre. Sa-i iubim concret pe
ceilalti asa cum i-ar iubi Isus: El este plinatatea iubirii,
daruita in intregime lui Dumnezeu si omenirii. De la El
putem invata masura inalta a iubirii.

~Iubirea nu face niciun rau aproapelui. Asadar,
plinatatea Legii este iubirea”

Doris, o tandrd din Scotia, povesteste: ,In timpul
vizitelor noastre regulate la un adapost pentru persoane
fara adapost, intru intr-o lume foarte diferita de a mea.
Stiu ca nu conteaza atat de mult ceea ce simt, ci conteaza
s& iubesc. Intr-o zi, un barbat cu o tristete profund3 pe
chip mi-a marturisit ca se simtea pregatit sa-si puna capat
zilelor, ca voia chiar sa moara. M-am asezat pur si simplu
sa-l ascult, apoi am impartit un sandvis si o cafea. Si am
inteles ca a asculta si a fi prezenta era deja un mod de a
arata iubire. Cand a venit momentul sa plec, m-a
imbratisat strans si mi-a zambit, spunand ca ceea ce

4 Papa Francisc, Audienta generald, 3 ianuarie 2018.



faceam era foarte important, nu doar pentru el, ci pentru
toti cei de acolo. Am simtit forta incredibila a iubirii. Poate
nu l-am «salvat», dar recunostinta lui m-a umplut de
bucurie si, deja acest lucru, in sine, este foarte puternic”.
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